ПРОТОКОЛ
прийому контрольних нормативів з  фізичної культури для І курсу на 20__ - 20__ навчальний рік
	№ п/р
	П. І. П
	Загальна оцінка
	Підтягування на перекладині, кількість разів (хлопці)
	Нахил уперед з положення сидячи, см
	Човниковий біг 4х9 м, с
	Стрибок у довжину з місця, см
	Піднімання тулуба в сід, за 60 с.
	Згинання та розгинання рук в упорі  лежачи, кількість разів (дівчата)
	Стрибки зі скакалкою за 30 с.
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ПРОТОКОЛ
прийому контрольних нормативів з  фізичної культури для ІІ курсу на 20__ - 20__ навчальний рік
	№ п/р
	П. І. П
	Загальна оцінка
	Підтягування на перекладині, кількість разів (хлопці)
	Нахил уперед з положення сидячи, см
	Човниковий біг 4х9 м, с
	Стрибок у довжину з місця, см
	Піднімання тулуба в сід, за 60 с.
	Згинання та розгинання рук в упорі  лежачи, кількість разів (дівчата)
	Стрибки зі скакалкою за 30 с.
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